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E LE PROSPETTIVE FUTURE PER
UN MIGLIORE SISTEMA SANITARIO:
IL RUOLO DEL GERIATRA TERRITORIALE
NEL BIVIO ASSISTENZIALE,
TRA TELEMEDICINA ED EMPATIA"

1 e 2 Dicembre 2023 
PM Hotel - Viale Europa snc - 88100 Catanzaro

Responsabile Scientifico: Dott. Pietro Gareri
Presidente del Congresso: Dott. Vincenzo Nociti

“Geriatric complexity
and the future perspectives
for a better Healthcare System:
the role of territorial geriatricians
in the care crossroad,
between Telemedicine and empathy”

  Come Raggiungerci: 
In Auto: Autostrada A3 Salerno-Reggio Calabria: uscita di Lamezia Catanzaro direzione Catanzaro, proseguire sulla SS 280, per 25 km e prendere 
l’uscita Germaneto-Soverato, proseguire per 5 Km e sulla sinistra imboccare Catanzaro Sud-Viale Europa.
In Treno: Stazione ferroviaria di Catanzaro Lido direzione Loc. Germaneto a 4 Km di distanza.
In Aereo: Aeroporto internazionale di Lamezia Terme direzione Catanzaro, proseguire sulla SS 280, per 25 km e prendere l’uscita Germaneto-So-
verato, proseguire per 5 Km e sulla sinistra imboccare Catanzaro Sud-Viale Europa. 
In auto dalla Città: proseguire su Viale de Filippis in direzione Lamezia Terme, proseguire per Galleria Sansinato e prendere l’uscita Soverato, pro-
seguire lungo la bratella e prendere l’uscita Regione Calabria in direzione Regione Calabria, 300 metri subito dopo la Cittadella Regione Calabria.

  INFORMAZIONI GENERALI 
L’evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina. ID n.3239/398657 per il quale saranno assegnati n. 14 alla 
figura professionale di Medico Chirurgo (Tutte le discipline); (Allergologia ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; 
Angiologia; Audiologia e Foniatria; Biochimicaclinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgiamaxillo-Facciale; Chirurgia 
Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia 
e Venereologia; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; 
Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Ginecologia Eostetricia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Igiene, Epidemiologia e Sanità 
Pubblica; Laboratorio di Genetica Medica; Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattiemetaboliche e Diabetologia; Medicina 
Aeronautica e Spaziale; Medicinadel Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina di Comunità; Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di famiglia); Medicina Interna; Medicina 
Legale; Medicina Nucleare; Medicina Termale; Medicina Trasfusionale; Microbiologia e Virologia; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; 
Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di 
Base; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; 
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; 
Urologia; Psicologo, Infermiere, Fisioterapista, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale, Educatore Professionale. Al 
fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione è limitata ad un numero massimo di 100 discenti. S’invita ad effettuare una pre-iscrizione, 
consultando il nostro sito www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al Provider all’indirizzo iscrizioni@symposiamc.
it,  indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale ed evento formativo di interesse. I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno 
consegnati successivamente allo svolgimento dell’evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato le verifiche relative all’effettiva presenza 
( 14 ore formative)  e alla valutazione dell’apprendimento con questionario a risposta multipla ( soglia di sufficienza 75% delle risposte).
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni 
scientifiche e/o tecniche.



VENERDI 1 DICEMBRE 2023

Ore 8.30 Apertura Segreteria e Registrazione
  dei partecipanti
Ore 9.00 Introduzione: R. Conforti, P. Gareri, V. Nociti

I SESSIONE

  Chairmen: R. Lacava, L. Peluso 
  Discussants: P. Insardà, V. Nociti 
Ore 09.15 Le piaghe da decubito: razionale di trattamento  
  ed approccio multidimensionale
  M. Berardelli
Ore 09.30 La gestione del dolore nell’anziano
  L. Gallelli
Ore 09.50 Nuovi orizzonti terapeutici nel diabete
  A. Gnasso
Ore 10.10 La gestione del paziente sul territorio:
  focus su malnutrizione ed ipovitaminosi D
  G. Battaglia

II SESSIONE
  “Letture Magistrali”

  Chairmen: P. Gareri, V. Nociti
Ore 11.30 The role of citicoline in VCI and head trauma:
  the state of the art
  J.J. Secades
Ore 12.00 Discussants: M. Curcio, M.G. Rossi

Ore 12.30 Depression across the cultures in older people  
  Marie-Christine GelyNargeo
Ore 13.00 Il suicidio nell’anziano con demenza
  P. De Fazio 

Ore 13.30/14,30 Pausa

III SESSIONE
  “Letture Magistrali”
  Chairman: V. Nociti, P. Gareri
Ore 14.30 Il Neuroinflammaging: le prospettive terapeutiche  
  nelle malattie neurodegenerative dell’anziano
  G. De Sarro
Ore 15.00 Il burnout del geriatra del territorio: le evidenze  
  in una società che cambia
  R. Conforti

IV SESSIONE

  Chairmen: P. Gareri, V. Nicotera
  Discussant: P. Pensabene
Ore 15.30 Il monitoraggio domiciliare dell’anziano
  diabetico
  M. Cipolla
Ore 15.50 Gestire le cronicità a domicilio:
  il progetto Crotone
  A. Attinà
Ore 16.10 La telecardiologia
  G. Bisignani

V SESSIONE
  “Letture Magistrali”
  Chairmen: P. Gareri, L. Iallonardo
Ore 16.30 Approccio razionale alla gestione dei disturbi
  del sonno nell’anziano
   A.M. Cotroneo
Ore 17.00 Technology and artificial intelligence for older  
  people at home after stroke
  K. Broczek

VI SESSIONE

  Chairmen: M. Furriolo, M. Russo
  Discussant: L. Pagano
Ore 17.30 L’amministratore di sostegno
  M. Teti
Ore 17.45 Il ruolo dell’infermiere di famiglia nella cura   
  dell’anziano fragile sul territorio
  M. Ammendola
Ore 18.00 La persona malata, la famiglia, il caregiver
  S. Tolomeo
Ore 18.15 La gestione del paziente con demenza:
  l’esperienza della casa paese
  E. Sodano

Ore 18.30 Conclusioni della I Giornata

SABATO 2 DICEMBRE 2023

Ore 08:30 Apertura Segreteria

VII SESSIONE

  Chairmen: C. Armeli, F. Fimognari
  Discussant: R. Iannacchero
Ore 09.00 L’anziano affetto da Parkinson:
  i nuovi approcci
  A. Siniscalchi
Ore 09.20 La gestione dell’anziano complesso tra territorio  
  ed ospedale: i percorsi virtuosi per la continuità  
  delle cure
  G. Ruotolo

VIII SESSIONE

  Chairman: R. Conforti
Ore 09.40 Approccio farmacologico al deterioramento
  cognitivo
  D. Bosco
Ore 10.00 Dieta mediterranea e salute cardio e
  cerebrovascolare
  N. Veronese

IX SESSIONE

  Chairmen: D. Galasso, F. Sirianni 
  Discussants: F. Rocca, G. Veneziano

Ore 10.20 La gestione dello scompenso cardiaco
  nel grande anziano
  A. Sciacqua
Ore 10.40 Il trauma toracico nel grande anziano
  V. Manfredi
Ore 11.00 Gli studi clinici in RSA: l’esempio degli studi   
  GeroCovid e GeroVax
  A. Malara

X SESSIONE
  “Lettura Magistrale”
  Chairman: F. Corrado
Ore 11.20 Le emergenze del grande anziano in RSA
  F. Perticone

XI SESSIONE

  Chairmen: F. Badagliacca, C. Catalano, 
  G. Primerano
Ore 11.50 Sarcopenia e fragilità
  A. Corsonello
Ore 12.10 Chirurgia della cataratta: stato dell’arte
  e nuove tecnologie
  M. Rechichi
Ore 12.30 Approccio agli acufeni nell’anziano
  G. Chiarella
Ore 12.50 Consegna Questionario ECM

Ore 13:30 Chiusura del congresso
  P. Gareri, V. Nociti
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