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O 08.00-08.30	 Iscrizione partecipanti (NO ECM)
08.30-09.00	 Introduzione
	 A. Marengoni, Brescia - S. Volpato, Ferrara

09.00-09.20	 LETTURA
	 NUTRIZIONE E DETERIORAMENTO 
	 COGNITIVO
	 M. Bertolotti, Modena
	 Presenta: A. Fabbo, Modena 

09.20-11.00	 SIMPOSIO 
	 BIOGERONTOLOGIA
	 Moderatori: B. Arosio, Milano
		  F. Lauretani, Parma
09.20-09.40	 The motoric risk syndrome: facts and 
	 numbers
	 M. Maggio, Parma
09.40-10.00	 Lo studio SPRINTT: prevenire l’evoluzione 
	 in disabilità fisica
	 M. Cesari, Milano 
10.00-10.20	 Lo studio Interceptor: identificare i 
	 predittori di demenza
	 F. Lauretani, Parma
10.20-10.30	 Discussione sui temi trattati 
	 precedentemente

10.30-11.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 LINEE GUIDA EUROPEE ESPEN DI 
	 NUTRIZIONE ED IDRATAZIONE IN 
	 GERIATRIA
	 R. Barazzoni, Trieste
	 Presenta: M. Maggio, Parma 

11.00-11.20	 BREAK

11.20-13.00	 SIMPOSIO AGE
	 LA TESTA TRA LE NUVOLE 
	 “TRA IPOTESI E REALTÀ” 
	 Moderatori:	G. Guerrini, Brescia
	  	 G. Gelmini, Parma
11.20-11.40	 Invecchiamento cerebrale o MCI: 
	 ragionevoli dubbi?
	 L. Luchetti, Piacenza
11.40-12.00	 RSA/CRA e demenza: strutture riattivanti o 
	 peggiorative?
	 C. Ubezio, Sospiro (CR) 
12.00-12.20	 Demenza e depressione: rapporti, dubbi, 
	 certezze 
	 M. Pellati, Reggio Emilia 

12.20-12.40 Giardini e quant’altro: son rose e fiori? 
	 P. Bonati, Parma
12.40-13.00	 Discussione sui temi 
	 trattati precedentemente

13.00-14.15	 LIGHT LUNCH

14.15-15.15	 SEZIONE SIGG GIOVANI

14.15-14.30	 Interazione cuore-muscolo nel soggetto 
	 anziano fragile
	 G. Bussolati, Parma
14.30-14.45	 Significato clinico delle differenze di 
	 genere nella sindrome metabolica negli 
	 anziani
	 Y. Grassi, Modena
14.45-15.00	 IMA nell’anziano fragile con delirium: 
	 un’urgenza spesso misconosciuta
	 M.C. Ferrara, Milano
15.00-15.15	 Pazienti anziani avviati alla riabilitazione 
	 respiratoria in ossigenoterapia: predittori 
	 di svezzamento
	 T. Nestola, Milano

15.15-15.45	 LETTURA
	 INQUADRAMENTO E TRATTAMENTO 
	 DEL DOLORE NEL PAZIENTE ANZIANO
	 G.F. Colloca, Roma
	 Introduce: G. Romanelli, Brescia

15.45-17.30	 SIMPOSIO CLINICO 
	 L’APPROPRIATEZZA DEL 
	 TRATTAMENTO NELLA GESTIONE DEL 
	 PAZIENTE ANZIANO COMPLESSO
	 Moderatori:	G. Bellelli, Milano
		  P.M. Mannucci, Milano
15.45-16.05	 L’evoluzione geriatrica dello studio Reposi
	 A . Nobili, Milano 
16.05-16.25	 La gestione del delirium in PS 
	 C. Paolillo, Brescia
16.25-16.45	 Anemia nell’anziano: quando e come 
	 trattarla 
	 S. Volpato, Ferrara
16.45-17.05	 Percorsi dedicati per l’anziano in pronto 
	 soccorso
	 A. Vairani , Brescia
17.05-17.30	 Conclusioni 
	 A. Marengoni, Brescia - S. Volpato, Ferrara 

17.30	 Compilazione questionario ECM

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONGRESSO ED ORARI DI SEGRETERIA
Aula 1 (Aule Nuove), Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi, Via Gramsci, 14 - Parma
La Segreteria del Congresso è a disposizione dei partecipanti 
a partire dalle ore 07.30 e per tutta la durata dell’evento.
 
ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e comprende la partecipazione ai lavori 
scientifici, kit congressuale ed attestato di partecipazione.
L’iscrizione è attiva online sul sito:
https://web.aimgroupinternational.com/2019/
sezioniregionalisigg/
 
ECM - Educazione Continua in Medicina
L’evento è inserito nel Piano Formativo anno 2019 
AIM Education – Provider nr. 93 ed è stato accreditato presso 
la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con 
Obiettivo Formativo: 2 - Linee guida - protocolli – procedure, 
per le seguenti Figure Professionali con specializzazione 
nelle discipline elencate qui di seguito:
• Logopedista
• Terapista Occupazionale
• Psicologo (Discipline: Psicoterapia, Psicologia)
• Medico Chirurgo (Discipline: Ematologia, Endocrinologia, 

Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, 
Medicina dello Sport, Neurologia, Psichiatria, Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina Generale <Medici 
di Famiglia>, Continuità Assistenziale, Psicoterapia)

• Assistente Sanitario
• Fisioterapista
• Infermiere
• Dietista
• Educatore Professionale
• Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
 
Numero massimo di 100 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti 
da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte 
di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del 
superamento della prova di apprendimento con almeno il 
75% delle risposte corrette.
La partecipazione è gratuita.

L’EVENTO HA OTTENUTO
NR. 6 CREDITI FORMATIVI
ID ECM: 93- 260236

Provider E.C.M. – ID 93
AIM Education
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. +39 02 56601.1 - Fax +39 02 70048585
cme@aimgroup.eu - www.aimeducation.it
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