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A distanza di 10 anni l’Associazione Geriatri Extraospedalieri, ricca dell’esperienza 

accumulata in questo decennio nell’organizzare ed ottimizzare sul territorio una 

rete assistenziale attenta ai problemi dell’anziano fragile e dei caregiver, riporta in 

Puglia il proprio congresso nazionale. 

Partendo dall’anziano fragile, con le sue patologie croniche e le sue fasi di acuzie che ren-

dono l’assistenza domiciliare la strategia più adeguata ed efficace, il congresso nazionale 

AGE di Bari affronterà le diverse condizioni cliniche ed i setting assistenziali con uno sguar-

do al futuro della teleassistenza e della domotica. Trasferire sul territorio ed a domicilio la 

qualità e la sicurezza dell’assistenza sanitaria con i sistemi di telemonitoraggio consente 

infatti di fornire delle risposte assistenziali efficaci e personalizzate.

Affrontando nello specifico le problematiche dell’anziano fragile, verranno approfondite 

criticità quali la malnutrizione, le demenze, l’ortogeriatria, la gestione della terminalità con 

le cure di fine vita, le indicazioni e i limiti di pratiche cardiologiche e bronco-pneumologi-

che.

Il programma, così ampio e complesso, vuole fornire nozioni, aggiornamenti, nuova cultu-

ra, non solo alla classe medica ed a quella delle altre professioni sanitarie, ma anche alle 

diverse professionalità che ruotano oggi intorno all’anziano fragile e che integrano la rete 

assistenziale socio-sanitaria.

Il programma del convegno quest’anno sposa appieno la mission dell’AGE, rafforzandola e 

generando quegli stimoli indispensabili per lo sviluppo e la crescita della cultura geriatrica 

e dell’ assistenza.

Salvatore Putignano, Francesco Badagliacca
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giovedì 3 Marzo - SALA ROSSA (Medici)
SESSIONE INAUGURALE 
10:30 - 11:00 Saluti Autorità
 Michele Emiliano, Presidente Regione Puglia 
 Salvatore Negro, Assessore al Welfare 
 Filippo Anelli, Presidente OMCeO Bari 

11:00 - 11:20 Interventi delle Associazioni
 Marco Trabucchi, AIP 
 Nicola Ferrara, SIGG
 Alberto Ferrari, SIGOT

11:20 - 11:30 Presentazione Congresso, F. Badagliacca
11:30 - 11:40 S. Putignano, Presidente AGE
11:40 - 12:10 U. Senin - Lettura: Il benessere dell’anziano nel XXI secolo
12:10 - 12:40 M. Barbagallo - Lettura: Competenze geriatriche e training geriatrico 
 in Europa: dove siamo nel 2016?
12:40 - 13:40 Pausa pranzo

1a SESSIONE - LO SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO NEL PAZIENTE GERIATRICO 
SUL TERRITORIO
Moderano:  B. Castaldo e C. Sabbà
13:40 - 14:00 G. Vendemiale - Epidemiologia e clinica
14:00 - 14:20 N. Ferrara - La gestione ottimale e i fattori prognostici
14:20 - 14:40 P. Abete - La Fibrillazione Atriale 
14:40 - 15:00 Discussione

15:00 - 15:30 G. De Sarro - Lettura: La farmacogenomica delle molecole utilizzate per la 
 malattia di Alzheimer: inibitori della colinesterasi, memantina ed antipsicotici
15:30 - 16:00 M. Trabucchi - Lettura: 15 anni di UVA: cosa abbiamo imparato, quale futuro 

2a SESSIONE - LA BPCO NELL’ANZIANO: LINEE GUIDA E POSSIBILITà 
TERAPEUTIChE 
Moderano:  P. Gareri e F. Torres
16:00 - 16:05 G. Peperoni - Introduzione
16:05 - 16:35 F. Rengo - Lettura: I grandi trial nella BPCO applicati all’anziano 

PrograMMa congresso age



16:35 - 16:55 P. Schino - LAMA, LABA, U-LAMA, U-LABA: appropriatezza 
 terapeutica  e istruzioni per l’uso
16:55 - 17:15 V. Picca - La gestione territoriale della BPCO nel paziente
 cronicamente critico: è possibile un modello integrato ospedale-  
 territorio?
17:15 - 17:40 Discussione

AGE INCONTRA CReI 
Modera: S. Putignano 
17:40 - 18:20 C. Manzo vs. S. Stisi 
18:20 - 18:30 Discussione S. Putignano

18:30 - 19:00 Assemblea soci AGE 

venerdì 4 Marzo
SALA ROSSA (Medici e ALtRe PROfeSSiOni) 
3a SESSIONE - SIMPOSIO: LA DEMENZA NEL GIOVANE E NELL’ANZIANO: 
ANALOGIE E DIFFERENZE
Moderano:  V. Canonico e V. Napolitano
09:00 - 09:20 G. Logroscino - La diagnosi prima dei 65 anni: il punto di vista del 
 neurologo
09:20 - 09:40 A. Cester - La diagnosi dopo i 65 anni: l’esperienza del geriatra 
09:40 - 09:50 Discussant: I. Pavese 
09:50 - 10:00 Discussione
10:00 - 10:30 Pausa caffè

4a SESSIONE - LA CURA DELLE DEMENZE: DAI FARMACI AGLI INTERVENTI 
PSICOSOCIALI
Moderano:  L. Bartorelli e V. Solfrizzi
10:30 - 10:50 A. Bruni - Update sul trattamento farmacologico dei disturbi 
 comportamentali nelle demenze
10:50 - 11:20 A. Fabbo, K. Pinto - Update sul trattamento non farmacologico dei 
 disturbi comportamentali nelle demenze
11:20 - 11:40 A. M. Cotroneo - Il trattamento dei disturbi del sonno nelle demenze: 
 un’entità ancora misconosciuta
11:40 - 12:00 S. Ragni - Interventi complessi e personalizzati: le opportunità del 
 Centro Diurno 
12:00 - 12:10 Discussant: R. Conforti
12:10 - 12:20 Discussione 



12:20 - 12:50 A. Pilotto - Utilità dell’approccio multidimensionale nella cura della 
 demenza nell’anziano
12:50 - 13:10 N. Monno - Le neuropatie nel paziente anziano 
13:10 - 14:10 Pausa pranzo

COMUNICAZIONI ORALI - SALA BLU 
14:10 - 14:40 Moderano: R. Chiloiro e D. Gambatesa

5a SESSIONE - ORTOGERIATRIA E RIABILITAZIONE
Moderano:  G. Isaia e M. C. Bollini
14:40 - 15:10 P. Falaschi - Lettura: Modelli operativi di ortogeriatria
15:10 - 15:30 C. Ruggiero - Sarcopenia e fratture di femore
15:30 - 15:50 G.C. Isaia - L’approccio farmacologico appropriato del fratturato di 
 femore
15:50 - 16:00 Discussant: E. Palummeri  
16:00 - 16:10 Discussione

WORKShOP: L’INVALIDITà CIVILE
16.10 - 16:50 V. Canonico, O. De Lucia, A. Moroni, S. Putignano e G. Veneziano  

PROTAGONISTI ALLA SBARRA: LE ULCERE CUTANEE DALLA PREVENZIONE ALLA 
GESTIONE TERRITORIALE
Moderano:  A. Garruba e G. Pistoia
16:50 - 17:05 V. Bruno - La rete territoriale per la gestione delle lesioni cutanee: 
 l’ambulatorio infermieristico
17:05 - 17:20 V. Lauletta - Terapia a pressione negativa nella cura delle lesioni 
 cutanee croniche: indicazioni della NPWT, costi e benefici del 
 trattamento a domicilio
17:20 - 17:35 R. Borrelli - Il supporto nutrizionale nel paziente con lesioni ulcerative 
 cutanee
17:35 - 17:50 F. P. Palumbo - Gestione delle ulcere da pressione infette: ruolo del 
 biofilm
17:50 - 18:00 Discussione
18:00 - 18:30 F. Petrella - Lettura: Empowerment e self-care nella gestione
 domiciliare delle ulcere cutanee

Incontro con i presidenti regionali AGE
Moderano:  I. Pavese e F. Torres 
18:30 - 19:30 “Lo stato dell’arte della continuità assistenziale per l’anziano fragile: 
 esperienze regionali a confronto”



sabato 5 Marzo
SALA ROSSA (Medici e ALtRe PROfeSSiOni)
6a SESSIONE - CURE PALLIATIVE E TERMINALITA’ SUL TERRITORIO
Moderano:  L. Iallonardo e M. Chirico
09:00 - 09:20 L. Savino - Cure palliative: panorama sullo sviluppo della rete 
 territoriale
09:20 - 09:40 F. Puntillo - Gestione del dolore nella terminalità
09:40 - 10:00 P. Dormio - Uso e/o abuso dei supporti tecnici nel paziente terminale
10:00 - 10:10 Discussione

SIMPOSIO
10:10 - 10:40 P. Cirillo - L’iperuricemia: outcome renali e cardiovascolari
10:40 - 11:10 Pausa caffè

COMUNICAZIONI ORALI - SALA BLU 
11:10 - 11:40 Moderano: R. Chiloiro e D. Gambatesa

7a SESSIONE - DOMOTICA E TELEMEDICINA NELLA RETE TERRITORIALE
Moderano:  F. Badagliacca e G. Gelmini
11:40 - 12:00 S. Lanzone - La telemedicina nel paziente geriatrico acuto e cronico
12:00 - 12:20 A. Greco - L’impiego della robotica come supporto alla gestione della 
 malattia di Alzheimer
12:20 - 12:40 L. Gesualdo - Progetto Smart Health 2.0: il telemonitoraggio in dialisi
12:40 - 13:00 P. Ciampolini - Ambient Assisted Living: tecnologie per il supporto 
 della vita indipendente
13:00 - 13:30 Discussione 

13:30 - 14:00 Questionario ECM - Chiusura lavori



coMUnicazioni 
orali - SALA BLU 

venerdì 4 Marzo 

14.10 - 14.40
 
1. Disfagia paradossa in una anziana con 
artrite reumatoide: acalasia esofagea 
idiopatica o pseudoacalasia amiloidotica?
MANZO C *, VINGIANI A.M. **, VILLARI P 
***, QUARTUCCIO A****
Responsabile ambulatorio di Reumatologia 
e servizio di Reumatologia Geriatrica ex 
Ospedale “Mariano Lauro”, Sant’Agnello 
(NA) ; ** già responsabile ambulatorio 
di gastroenterologia ed endoscopia 
digestiva P.O. “San Leonardo” - plesso 
di Gragnano (NA) ; *** dirigente II° livello 
Oncologia Medica Clinica “Villa Stabia”, 
Castellammare di Stabia ; **** anatomo 
patologo Clinica Villa Stabia.
 
2. Su di un caso di vasculopatia livedoide
MANZO Ciro °, ESPOSITO Antonino °°
° responsabile ambulatorio di Medicina 
Interna e Reumatologia ex Ospedale 
“Mariano Lauro”, Sant’Agnello (NA)- 
distretto 59, ASL NA 3 sud ; °° angiologo, 
dirigente medico I° livello, ASL NA 3 sud 
 
3. Uso di farmaci inappropriati ed eventi 
avversi in pazienti anziani domiciliari 
affetti da demenza: lo studio PharE
Pietro Gareri1*, Alberto Castagna1**, 
Luciana Barbara Covello2, Mario 
Staglianò1, Andrea Corsonello3, 
Giovambattista De Sarro4, Maurizio Rocca1
1ASP Catanzaro; *Geriatra - Ambulatorio 
dei Disturbi Cognitivi di Catanzaro 

Lido e **Soverato-Chiaravalle; 2ASP 
Crotone; 3INRCA, Cosenza; 4 Cattedra 
di Farmacologia, Dipartimento di 
Scienze della Salute, Facoltà di Medicina, 
Università Magna Graeciadi Catanzaro
 
4. Pazienti con malattia di Alzheimer 
di grado moderato coinvolti nel 
programma “verbal reminiscence” 
attraverso il supporto tecnologico
Floriana De Vanna 1, Giulio E. Lancioni 
2, Nirbhay N. Singh 3, Mark F. O’Reilly 4, 
Jeff Sigafoos 5, Fiora D’Amico 6, Gabriele 
Ferlisi 7, Floriana Denitto 8 e Marta Olivetti 
Belardinelli 9
1 Centro Diurno Gocce di Memoria, 
Giovinazzo, Italy, 2 Department of 
Neuroscience and Sense Organs, University 
of Bari, Bari, Italy, 3 Medical College of 
Georgia, Georgia Regents University, 
Augusta, GA, USA, 4 Department of 
Special Education, University of Texas at 
Austin, Austin, TX, USA, 5 Department 
of Educational Psychology, Victoria 
University of Wellington, Wellington, 
New Zealand, 6 S. Raffaele Medical Care 
Center, Alberobello, Italy, 7 Lega F. D’Oro 
Research Center, Osimo, Italy, 8 ISPE 
Medical Care Center, Mola di Bari, Italy, 
9 Department of Psychology, “Sapienza” 
University of Rome, Rome, Italy.
 
5. Gentlecare: come cambia il lavoro 
dell’OSS
Monika Buruchajzer, OSS
Centro diurno “lasciati raccontare” di 
Bisceglie (BT)
 
6. Gentlecare: funzioniamo meglio
Rossana Dell’Orco, Educatore 
professionale 
Centro diurno “lasciati raccontare” di 
Bisceglie (BT)



 sabato 5 Marzo
11.10 - 11.40
 
1. Presentazione Progetto S.A.R.A. 
(SERVIZIO DI ASSISTENZA E RETE PER 
L’ALZhEIMER), finanziato dal piano di 
zona territoriale, per potenziare le azioni 
intraprese dall’Associazione Alzheimer 
di Alberobello onlus e dall’Associazione 
Alzheimer di Putignano onlus nell’ambito 
dei Comuni afferenti al Piano di Ambito 
(Comune di Putignano, Alberobello, 
Castellana Grotte, Locorotondo, Noci)
Responsabile del progetto, medico 
di medicina generale, presidente 
associazione Alzheimer Alberobello: 
dott. Rotolo Pietro
Neurologa, presidente associazione 
Alzheimer Putignano: dott.ssa Cosmo Paola
Psicologa: dr.ssa Colella Giovanna 
Psicologa: dr.ssa Gabriele Maria
Psicologa: dr.ssa Sumerano Annamaria 
Terapista Occupazionale: dr.ssa De Tommasi
 
2. LIBERA-MENTE INSIEME: training di 
potenziamento cognitivo negli anziani. 
L’esperienza dell’Università della Terza 
Età di Ostuni
Luciana Belviso1,Alessandra Palmieri1,2 
Cinzia Pietroforte1,3, Katia Pinto1
1Associazione Alzheimer Bari- Bari, 
2Psicologa-Specializzanda in Psicoterapia 
Cognitivo-Comportamentale-SPC Verona; 
3Psicologa-Specializzanda in Psicologia 
della Salute “Sapienza” Università di 
Roma.
 
3. Coccolo: Le emozioni che non si 
dimenticano
Dora Chiloiro, Blasi Flavia, Maria 
Mottolese, Irene Del Monaco
Servizio di Psicologia Clinica D.S.M. ASL 
Taranto

 4. Descrizione della presa in carico 
e gestione di un caso complesso con 
terapia a pressione negativa monouso
Giacomo Rizzitelli
Geriatra spec. Ambulatoriale ASL FG. 
Foggia
 
5. Lo psicologo a domicilio come 
approccio di promozione della salute per 
la demenza: confronto tra casi singoli
Cinzia Pietroforte1,2,Luciana 
Belviso1,Alessandra Palmieri1,3, Katia 
Pinto1
1Associazione Alzheimer Bari- Bari, 
2Psicologa-Specializzanda in Psicologia 
della Salute “Sapienza” Università di 
Roma,3Psicologa-Specializzanda in 
Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale-
SPC Verona.
 
6. Supporti tecnologici per promuovere 
aspetti ricreativi ed occupazionali in 
persone con Alzheimer
Lancioni1, G.E., Pinto2 K., Chiapparino2, 
C., Colucci3, R.F.
1 Professore Ordinario Psicologia 
dell’Apprendimento Università degli Studi 
di Bari, 2 Psicologa-Psicoterapeuta Casa 
Alzheimer Don Tonino Bello-Associazione 
Alzheimer Italia-Bari, 3 Dottore in 
Psicologia Clinica.



accesso agli sPazi congressUali
L’accesso agli spazi congressuali (sale, spazio expo, area catering) è consentito esclusiva-
mente ai delegati registrati al congresso ed agli espositori accreditati muniti di badge. 

badge
A tutti i relatori, moderatori, delegati e sponsor accreditati verrà rilasciato un badge iden-
tificativo. Il badge è strettamente personale e dà diritto all’accesso agli spazi congressuali. 
Viene inoltre utilizzato per la registrazione e la verifica della presenza in sala. In caso di 
smarrimento del badge, verrà rilasciato dal provider Concerto un duplicato, a fronte di 
un’autocertificazione che attesti lo smarrimento dello stesso ed al versamento di Euro 
30,00 a copertura delle spese. 

attestati di ParteciPazione
Ciascun delegato potrà ritirare l’attestato di partecipazione presso la segreteria del con-
gresso al termine dei lavori.

ecM
Il congresso è accreditato ai fini del programma di Educazione Continua in Medicina come 
segue:
12° Congresso nazionale AGE - 03/05 marzo 2015 - Rif. ECM 700-146928 ed. 1
Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 
n. 9 crediti formativi per Medico Chirurgo (angiologia; cardiologia; geriatria; malattie meta-
boliche e diabetologia; malattie dell’apparato respiratorio; medicina fisica e riabilitazione; 
medicina interna; nefrologia; neurologia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; 
ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; anestesia e rianimazione; farmacologia 
e tossicologia clinica; medicina legale; neurofisiopatologia; medicina generale (medici di 
famiglia); continuità assistenziale; scienza dell’alimentazione e dietetica; direzione medica 
di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria).
Si ricorda che per l’ottenimento dei crediti è necessaria la presenza continua per tutta la 
durata dei lavori che sarà verificata mediante firma di presenza.
Si rammenta che i delegati iscritti da aziende sono tenuti a fornire al provider lettera d’in-
vito da parte dell’azienda o autocertificazione. Gli attestati ECM saranno inviati esclusiva-
mente a mezzo posta elettronica certificata. Si invitano pertanto i delegati ad accertarsi di 
aver indicato con chiarezza il proprio indirizzo e-mail.

inforMazioni generali



corso altre Professioni
Nelle giornate del 4 e 5 marzo, in sessione plenaria con i lavori del congresso,
si terrà un corso riservato alle altre professioni in ambito sanitario.
Il Corso è accreditato ai fini del programma di Educazione Continua in Medicina come 
segue:
Corso AGE Altre Professioni - 04/05 marzo 2015 - Rif. ECM 700-148800
obiettivo formativo: integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale.
n. 9 crediti formativi per Psicologo, Tecnico Ortopedico, Fisioterapista, Infermiere, Educa-
tore Professionale e Terapista Occupazionale.

iscrizioni
Quota iscrizione Medici on site 480,00 euro Iva inclusa.
Quota iscrizione Specializzandi on site 132,00 euro Iva inclusa.
Quota iscrizione Corso Altre Professioni on site 50,00 euro Iva inclusa.
Le quote d’iscrizione comprendono la partecipazione ai lavori, kit congressuale, coffee 
break, attestato di partecipazione, assegnazione crediti ECM agli aventi diritto.
Il congresso è a numero chiuso per quanto riguarda i crediti ECM.

centro slide
Si invitano i relatori a caricare le proprie presentazioni presso il centro slide con largo anti-
cipo rispetto all’inizio della sessione relativa al proprio intervento. Per motivi tecnici non è 
consentita la proiezione diretta dal proprio computer o l’utilizzo di chiavette USB e memo-
rie flash per caricare la presentazione direttamente sul computer di sala. I relatori potranno 
decidere di autorizzare o meno la pubblicazione del proprio lavoro sul sito web dell’AGE. 
In caso di mancata autorizzazione, le slide verranno cancellate al termine della giornata di 
lavori.

coMUnicazioni orali
Le comunicazioni orali sono previsti nelle giornate di venerdì, dalle ore 14.10 alle ore 14.40 
e di sabato dalle ore 11.10 alle ore 11.40. La durata di ciascuna comunicazione è di massi-
mo 5 minuti.

ticket lUnch
Per le giornate del 03 e 04 marzo è possibile acquistare, presso la segreteria del congresso, 
un ticket lunch al costo di euro 35,00. 



sede del convegno
The Nicolaus hotel Bari

Via Cardinale Agostino Ciasca, 27, Bari
Telefono: 080 568 2111

con il contribUto non condizionante di:
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